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BEZNA SLABINA STRIECH: TEPELNE MOSTY

Cestovali sme naprie€ krajinou. Na vlastnej kozi sme pocitili, Comu su vystavené nase

strechy. Extrémne zmeny tepldt poCas roka robia nasu klimu naro¢nejSou ako pocasie
na Spicbergoch.

Analyzovali sme bezné stredné skladby rodinnych domov. Zistili sme zakladnu nevyhodu: tepelné mosty.

V tradiCnej streche je izolacia umiestnena medzi krokvami. Toto je nedokonalé rieSenie. Vznikaju
tak tepelné mosty — vyznamna konStruk¢na slabina striech rodinnych domov. Vdaka
THERMANO sa daju ucinne eliminovat.

Tepelné mosty su fenoménom, ktory vedie k ochladzovaniu stavebnych kons$trukcii. V miestach
igh vyskytu dochadza ku kondenzacii vodnych par a vihnutiu stavebnych a izolaénych materialov.
Co vedie k rastu plesni a plesni. Tepelné mosty tiez vzdy spésobuju velké straty tepelnej
energie.

Urobili sme vedecky prelom: THERMANO je ucinna tepelna superizolacia, ktora sa instaluje nad krokvu.
Tymto spésobom tepelna izolacia pokryva strechu jednotnou suvislou rovinou, vdaka ¢omu nevznika
problém tepelnych mostov, o umozriuje uSetrit naklady na vykurovanie az o 40 %.

1.1. Tepelné straty cez strechu: 20-40%
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1. 2. Fotografia z termoviznej kamery, na 1. 3. Priklad vyskytu tepelnych mostov -
ktorej su viditelné tepelné mosty v roztopeného snehu v miestach prenosu
miestach nezateplenych krokiev. tepla krokvami na streche.

1. 4. Medzikrokvova, jednovrstvova izolacia 1. 5. Nadkrokvova izol4cia strechy doskou
strechy s viditelnymi tepelnymi mostmi. THERMANO s viditelnou bariérou v ceste
prestupu tepla.




PRELOMOVA KONSTRUKCIA STRECHY:
NADKROKVOVE ZATEPLENIE

Vdaka nadkrokvovej izolacii THERMANO vznika vynimocna strecha, ktora je

odolna voci poziadavkam slovenskej klimy. Objavte vSetky vyhody tohto dizajnu.

Preco je THERMANO prelomové?

Superizolacia je odstranenie tepelnych mostov

Panely THERMANO su namontované priamo na krov, a nie medzi krokvy.
’ Vdaka tomu eliminujeme vznik tepelnych mostov v mieste nezateplenych
“ll krokiev, cez ktoré unika teplo a tym sa zhorSuje izolacia strechy.

Superizolacia je odstranenie prieniku vihkosti

m V rdmci chybne izolovanych streSnych prvkov dochadza ku kondenz4cii vodnej
¢ 'y pary, ktora spésobuje vihnutie izolacie. Eliminacia tepelnych mostov déslednou
izolaciou strechy doskami THERMANO zaruCuje eliminuje problémy s
vihkostou spésobujucou tvorbu plesni a plesni.
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Superizolacia je najvyssia energeticka ucinnost

THERMANO ma najnizsi koeficient prestupu tepla A = 0,023 [W /m.K] medzi
tepelnoizolaénymi materialmi, ¢o sa premieta pre svoje najlepSie izolacné
parametre pri porovnatelnych hrdbkach materialu. Pozadovany koeficient
izolacie strechy podla poziadaviek Ministerstva dopravy, vystavby a namorného
hospodarstva Uc = 0,18 [W /m2.K] mozno splnit v pripade tepelnej izolacie
THERMANO uz pri hribke dosky 125 mm!

Technické parametre Rozmery
podfa normy PN-EN 13165 - Celkova $irka: 1200 mm
- Koeficient prestupu tepla Ap=0,022 [W/m-K], - Efektivna $irka (krycia): 1200 mm(BASIC bez
beruc do Uvahy starnutie zamku), 1185 mm (zamok TOP),
- Objemova hustota: 30 kg/m3 - Standardné dizky celkové:
- Pevnost' v tlaku 200 kPa(pri 10% deformacii) 600 mm (dizky modulové: 600 mm —BASIC,
- Nasiakavost <= 2% 585 mm — TOP,)
- Pevnost v tahu TR70 2400mm (dizky modulové: 2400 mm BASIC,
- Odolnost proti prenikaniu vodnej pary:u = 50-100 2385 mm — TOP)
- PozZiarna trieda Eurotrieda E - Nestandardné rozmery:
- Viacvrstvové, plynotesné oplastené hlinikom - 600x1200mm, 1200x1200

- na $pecialnu poziadavku je mozné vyrobit
- panely s dizkou az 5000 mm



Bezkonkurenéna energeticka ucinnost

Energeticky uéinna strecha: hrabka 113 mm

125 mm PIR THERMANO

A=0,023 W/m«K

Expandovany polystyrén

200 mm epy)

A=0,035 W/m«K

Mineralna vina

210 mm  r-007wimk

Sucinitel prestupu tepla cez izolacie streSnej plochy U = 0,18 W/ m2 K podla
poziadaviek Ministerstva infrastruktury a rozvoja platnych od 1. januara 2017.

Porovnajte izolacie

Technické poziadavky na stresné konstrukcie so Sikmou strechou

Technické poziadavky na konstrukciu . .
v , PIR THERMANO Mineralna vina
Sikmejstrechy pre budovy s vnutornou o ]
teplotou > 16 °C (A=0,023 W/mK) (A=0,037 W/mK)
Pre vSeobecné, vyrobné, . . . ibk
skladové, ekonomické a Pozadovany Hrabka U : : R Hrabka U . , R
AT N o 3 Upa [mm] [W/m?K]  [m2K/W] [mm] [W/m?K]  [m2K/W]
od 1.januéra 2017 * 018 125 018 543 210 018 5,68
od 1. januéra 2021 * 015 150 015 6,52 250 015 6,76

*Pozadované koeficienty izolacie na roky 2017, 2021 podla nariadenia ministra
infrastruktary a rozvoja z 5. jula 2013..




Superizolacia znamena lacnejsiu a rychlejsiu montaz

Mozné realizovat pokryvacskou firmou. THERMANO je nainStalované na
pripraveny krov tesne pred krytinou (s ocefovou $kridlou alebo inym materialom).
Tym sa skrati ¢as prac — izolacia je hotova so streSnou krytinou a znizia sa
naklady na prenajom dalSieho stavebného timu.

vy, vdaka ¢omu je
1

\s_, aktivne zobrazit d venu ko
nu atmosféru(Priznany kro

Superizolacia prinasa dalSie vyhody:
NevyZaduje pIné debnenie

Eliminacia moznosti vytvorenia vacsiny chyb pri
realizacii

VSetky mokré prace v budove je mozné
vykonavat bez poSkodenia izolacie.

Pri montazi nedrazdi pokozku a dychacie cesty.

Vacsia objemova a uZitkova plocha miestnosti

Vys8ia podkrovna stena



THERMANO
TECHNICKE INFORMACIE

THERMANO je tvrda polyizokyanuratova (PIR) tepelnoizolaéna doska,
100% bez freénov (bez CFC a HCFC).

PIR sa vyraba reakciou penivych Vysledkom tychto procesov je Struktura
kvapalnych zloziek (hlavne organickych malych buniek, ktora obsahuje viac ako 90%
polyolov a izokyanidov) s pridavkom uzavretych buniek a je naplnena plynom s
aktivneho penotvorného ¢&inidla. Tato velmi nizkou tepelnou vodivostou. Téato
sUprava sa nepretrzite dodava medzi dve Struktura zabezpecluje velmi dobré pevnostné
vystelky, ktoré obmedzuju penovy objem. parametre a vynimo¢nu tepelnu izolaciu
materidlu - ovefa lepSie v porovhani s
Optimalizacia tepelnoizolac¢nych ucinkov mineralnou vinou a polystyrénom.

spoCiva vo vhodnom vybere organickych
zloziek, potrebnych chemickych prisad a
plne ekologického penidla.

Pamatajte!

W

Dosky Thermano sa prepravuju v balikoch
zabezpeCenych foliou, s dodatocnou
polystyrénovou podlozkou, aby nestali
priamo na zemi.

Po wvybaleni skladujte dosky zakryte,
vyhybajte sa velmi sine€nym miestam.




POSTAVTE STRECHU, KTORA VYDRZI KAZDU KLIMU

THERMANO neznamena len vyhody a moznost vytvorenia nadstavby.

Super izolacia sa instaluje jednoducho a pohodine.

PrisluSsenstvo potrebné na zhotovenie kompletného zateplovacieho systému:

Spoje medzi panelmi odporu¢ame utesnit
samolepiacou hlinikovou paskou, ktora zvySuje
Tesniaca paska tesnost krytu.

Paropriepustna stresna félia. Volitelne je mozné
pod kontralaty v miestach skrutiek pouzit tesniacu
pasku z penového polyetylénu.

Stre$na folia Aspira

Na upevnenie dosiek poui'l'vame skrutky
na drevo so zapustenou diZzkou hlavy:

m  min. 185 mm pre hrubky dosiek do 100 mm

= min. 210 mm pre hrdbky dosiek do 113 mm

Upeviiovacia skrutka ® 250 mm pre hrubky dosiek do 160 mm

POSTUP MONTAZE

1. Umiestnite prvy rad panelov do odkvapu, pricom kazdy panel spociatku
stabilizujte po polozeni najmenej dvoma skrutkami.




Spoje medzi panelmi odporic¢ame

utesnit samolepiacou hlinikovou
paskou, ktora zvysSuje tesnost spoju.

Dosky su navzajom spojené zamkom na
prekrytie (TOP). Zaistuje vacsiu stabilitu
montaze a vacsiu izolaciu spojov.

2. Na prvy rad panelov polozte paropriepustnu stresnu foliu (odporac¢ame folie ASPIRA).

Z

3. Na féliu polozte kratke kontralaty a pomocou skrutiek pripevnite cez tepelnoizola¢nu dosku ku
krokvam. Kontralaty pouzivame s prierezom min. 40x60mm (pre krokvy dlhé do 15m), 50x60mm

(pre krokvy dlhsie ako 15m).
Skrutky upevnite s rozstupom cca 40 cm na kazdu krokvu. Mali by byt namontované striedavo

pod uhlom 90 a "67" stupnov.
Prvé laty je mozné namontovat
ihned po naskrutkovani kontralat
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POSTUP MONTAZE

4. Podobnym spdsobom polozte dalSie rady dosiek, pricom pamatajte na to, aby ste kazdy rad
posunuli vodi nizsej doske. Dalsie dosky nemusime vopred pripevriovat skrutkami, pokial si to
podmienky nevyzaduju.

Spracovanie dosiek je mimoriadne / Aby sme zniZili plytvanie

jednoduché a rychle. Postacia na to /? ; ; / materialom, mbézeme
[/

bezné nastroje ako pilka na drevo alebo zacat dalSi rad s predtym

kov. Aby ste zvysSili svoju bezpecnost, odrezanym kusom dosky.

/ yavi
pouzivajte ochranné okuliare a ochranné // / / //

pomaocky.

5.V hrebeni sa posledny rad panelov spoji natupo, takze spoje vzniknuté po rezani mozno
efektivne utesnit Specialnou lepiacou paskou.

Spobsob spajania dosky v hrebeni: Vzniknuté medzery sa vyplnia bud’ kiskom tepelnoizola&nej dosky
1. Hrebenaé (klinom) alebo nizkotlakovou penou. Spoj panelov v hrebeni sa
2. Samolepiaca tesniaca paska dodato¢ne prekryje paropriepustnou féliou (napr. ASPIRA) s presahom
alebo uUplne prekryje foliou spadajucou do polovice kazdej stresSnej
plochy.
MONTAZ
STRESNEHO OKNA

Vyrezte otvor pre streSné
okno uz namontovanych
tepelnoizolacnych
doskach na rozmer
uréeny vyrobcom okna.

R—
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Tato brozura je ilustracnym materidlom a nepokryva vSetky technické aspekty suvisiace s montazou tepelnej izolacie na Sikmu strechu. Ak chcete

prediskutovat’ podrobné odporucania pre instalaciu, kontaktujte technické poradenstvo THERMANO.




DETAILY MONTAZE TEPELNEJ IZOLACIE
THERMANO NA SIKMU STRECHU

Nadkrokvova izolacia s SDK doskami pod krokvami

Stres$na krytina Balex Metal

1. Stresna krytina Balex Metal

2. Lata/kontralata

3. Stres$na folia Balex Aspira

4. THERMANO

5. Krokva

kontralata

6. konstrukcia + doska SDK

XS

skrutka SN
= Ay

THERMANO

streSna lata

odkvapovy plech

Zlab

hak /
spodny odkvapovy plech

predné doskovanie

okapova doska

THERMANO

Skrutka kotvy

krokva

__pomurnica
hydroizolacia
kotva pomurnice

| ~~_doska SDK na kontrukcii

EAARANYA YN @va"\i'i'Kv"‘ \\t\ﬁf@ /

VY

1999

Y
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REZ A-A 1. Stre$na krytina Balex Metal
Mierka 1:15 2. Laty / kontraty
3. Stres$na folia Balex Aspira
4. THERMANO
5. Krokva

6. Konstrukcia + doska SDK

detail A
Mierka 1:4

skrutka SDK doska

SDK zaves profil CD
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Zateplenie podkrovia s SDK doskami medzi krokvami

1. StreSna krytina Balex Metal

REZ A 2. Laty / Kontralaty
Mierka 1:15 3. Stresna folia Balex Aspira
4. THERMANO

5. Krokva/konstrukcia + SDK doska

AL kP AL

3 | m— a— 1 I

|
1
|
| |
N 3 |
‘ Detail "A" ‘
| |

detail A
Mierka 1:4

THERMANO
R

SDK profil UD A‘/i/HJ % o J
":—AIA—AL . <EA . .

Krokva

SDK doska
Skrutka
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Zateplenie podkrovia bez vnutornej upravy

1. StreSna krytina Balex Metal
2. Laty / Kontrlaty

3. stre$na fdlia Balex Aspira
4. THERMANO

5. Krokva

<3

Skrutka

THERMANO

Kontrlata %

Stresna krytina Balex Metal

Lata Krokva
Odkvapovy plech horny e § 7
Jlab — 7/9 . Hydroizolacia
oI Kotva pomurnice
Hak z —
I
Odkvapovy plech spodny ] | |
Predné doskovanie ] |
Odkvapova doska 1 | |
krutka ki 1 7 7 v 7 7 S
S rUt a OtVy F: ///////////////// ///////// ///////// ///////// ////// // //
THERMANO =y
1 |
==l
o |
REZ A 1. Stres$na krytina Balex Metal
Mierka 1:15 2. Laty / Kontralaty
’ 3. Stres$na foélia BALEX ASPIRA
4. THERMANO
5. Krokva
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NADKROKVOVA IZOLACIA - detail odkvapu

WARIANT | Lat
Stresna krytina Balex Metal
THERMANO
Stredna félia Balex Aspira = %H
Odkvapovy plech horny § :%‘
~ v
Zlab %5 i
7 // /
// ’
\
Odkvapovy plech spodny ' ‘ ‘
Odkvapova doska ‘ ‘
/ S
oznacenie oplechovania:
Odkvapovy plech spodny Odkvapovy plech horny
WARIANT Il

Lat

Stre$na krytina Balex Metal

THERMANO

Stresna folia Balex Aspira

S
Odkvapovy plech horny iﬁ ‘?
. A 4%
Zlab Y
« s
// ’
\
Odkvapovy plech spodn ‘ ‘
Predné doskovanie ‘ ‘
. . . \
Medzikrokvové doskovanie S

Zestawienie obrobek:

Odkvapovy plech spodny Odkvapovy

lech horny
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Nadkrokvova izolacia - detail hrebena a uzlabia

spoj dosiek vyplnit

Vetraci pas lzove

hlinikova paska

Samolepiaca

Skrutky na montaz

dosiek THERMANO

Alternativny spoj dosiek

THERMANO v hrebeni

a krytina Balex Metal

Stresn

Lat:

UZlabie

a folia Balex Aspira

Stre$n

Samolepiaca hlinikova paska

UZlabova krokva

THERMANO

spoj dosiek vyplnit
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Nadkrokvova izolacia — detail okna

Kontralata <

i I I

| 4 <
StreSna folia ; ““““““ IR ; Odvadzacia lista

Balex Aspira |
1 4 ’ ! Montazna lata

N | T

[~ e

Lh = 4 |

T | Lata

| T

| 9

| A |

| |

S |

Ag | %&

| — | |

| 4

| Okno |

S N W |

| |

| |

| P 4 |

|

| |

Stre$na krytina F=1\ Wvﬁ

Balex Metal } }

| |

| |

S e S =

Spodna Cast tesniaceho goliera EDW <
REZ A-A \

Odvadzacia lista

Horna ¢ast tesniaceho goliera EDW

Montazna lata

Stresné okno typ GGL

Montazna lata

THERMANO

Ukon&enie vnutorneho ostenia

SDK profil CD
REZ B-B
I Stresné okno typ GGL
Tesniaci golier EDW Tepelno-izolaéné lemovanie |
‘/\/%n N
" -

| [ I = e

SDK doska | \

THERMANO SDK profil CD
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Nadkrokvova izolacia - detail komina a ventilacného prestupu

Stre$na krytina Balex Metal

Stena komina K ﬁ ‘

THERMANO

Oplechovanie komina

zateplenie komina z % / |
mineralnej viny *

oznacenie oplechovania:
Oplechovanie komina /

*VIneny pas pouzivajte len okolo kominov, kde nie je nainstalovana vnutorna viozka

Ventilaény komin

Tesniaci rukav

Lata

Stresna krytina Balex Metal

Kontralata

Stresna folia
Balex Aspira

THERMANO

Redukcia

\\ \ B

J

— SPIRO potrubie

& \\
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Nadkrokvova izolacia — detail ukoncenia strechy

Krokva pri stene - VARIANT 1 a 2
1. Stre$na krytina Balex Metal
2. Laty
3. Kontrlaty
4. Stredna félia BALEX ASPIRA

5. Termoizolacia THERMANO
6. Krokvy - drevené

Zaveterna lista

1. Stre$na krytina Balex Metal

|
' =
‘ s Doska bo&na
\ % -
| ]
2. Laty

; Doska podkrokvova
3. Kontrlaty

— —/4 4 4. Stredna folia BALEX ASPIRA
5. Termoizolacia THERMANO
6. Krokvy - drevené

Zaveterna lista

/ Doska bo¢na
/
/ Doska podkrokvova
/
/
Vo

Vysunuta krokva - VARIANT 1a 2

1. Stre$na krytina Balex Metal

2. Laty

3. Kontrlaty

4. Stre$na foélia BALEX ASPIRA
5. Termoizolacia THERMANO
6. Krokvy - drevené

Zaveterna lista

Doska boéna

Krokva

1. Stre$na krytina Balex Metal
2. Laty

3. Kontrlaty

4. Stre$na félia BALEX ASPIRA
5. Termoizolacia THERMANO
6. Krokvy - drevené

Zaveterna lista

MAAAAAAAANANANAANNANANANAN A ANANANANANAN AN NN

Doska boéna
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Medzikrokvové zateplenie upravou podkrovia SDK doskami
pod krokvy

1. Stre$n4 krytina Balex Metal |
2. Laty / kontralaty

3. Stredna folia Balex Aspira
4. THERMANO / Krokva

5. Konstrukcia + SDK doska

o

THERMANO
W,
StreSna folia Balex Aspira
]
Lata
. SDK doska
Kontralata
Krokva
Stres$na krytina Balex Metal
ﬁ#

/ 7S ‘s 7/ 7S s /s /S S
Odk 7 plech h , | 7 / /// v //// v //// / //// / //// / //// / //// oy
vapovy piec orny (I / /// S S S S
L 7>
[ S 7

Zlab \

Hydroizolacia ‘

Kotva pomurnice
Hak el | — ‘

Odkvapovy plech spodny

THERMANO




Detail A
Mierka 1:4

DigtanIn® lat Skrutky do dreva
Krokva

N JISE T T

SELET AR gt
| SDK Skrutka

Profil UD \
SDK zaves SDK doska

rutka | ‘

()

9 g~

REZ A-A
1. Stre$na krytina Balex Metal Mierka 1:15

2. Laty / Kontriaty

3. StreS$na folia Balex Aspira

4. THERMANO / Krokva

5. Konstrukcia + SDK doska

PSS su.

i v

21
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Medzikrokvova / podkrokvova izolacia - detail odkvapu

StreSna krytina Balex Metal THERMANO
Laty Oznacenie oplechovania:
Kontralat S am Odkvapovy plech spodny
Stresna folia Balex Aspira i@;/ N
I
Odkvapovy plech horny M
povy p y g < J)//
Zlab g // s

: |

Odkvapovy plech spodny ‘

|
|
|
|
|
Hak i
|
|
|
|

Predné doskovanie ‘

Krokva
// // //A
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Podkrokvova izolacia s upravou podkrovia SDK doskami

1. Stredna krytina Balex Metal ‘
2. Laty / Kontralaty

3. Stre$na félia BALEX ASPIRA
4. Krokvy

5. THERMANO

6. konstrukcia + SDK doska

g

A\'y'r ‘
)
Krokva ‘
% ‘
Kontralata ‘
StreSna krytina THERMANO
Balex - PANORAMA ‘
Lata gg
T 7 7 . .
:E%// < Pomurnica ‘
, 4 7 "
Odkvapov I?ch horn <3 Hydroizolacia
Zlab \ ‘
j — ‘ Kotva pomurnice
Hak — \
Lata - \ ‘
Odkvapovy plech spodny [ ‘ [ B /
S AL 0 " ,//// Ay 2
[ ////// ///////////////////

1. Stre$na krytina Balex Metal

el ey vortay
’ 3. Stresna folia BALEX ASPIRA ’
4. Krokva
5. THERMANO

6. konstrukcia+ SDK doska

o - | I LT L]

profil UD
SDK zaves SDK doska




THERM/\NO

BALEX METAL Sp. z o.0.

centrala firmy

ul. Wejherowska 12c¢
84-239 Bolszewo, Polska

kontakt@thermano.eu
www.thermano.eu

kontakt@balex.eu
www.balex.eu

infolinia: 801 000 807
T +48 58 778 44 44
F +48 58 778 44 48

TECHNICKE PORADENSTVO THERMANO

Region Wschodni
kom. 664 741 302

Region Zachodni
kom. 605 554 267

PREDAJUNE MIESTA

BOLSZEWO

WROCLAW / Dtugoteka

ul. Wejherowska 12C, kontakt@balex.eu, kom. 608 325 509, tel. 58 778 44 72/3
ul. Wroctawska 42, wroclaw@balex.eu, kom. 602 736 025, tel. 71 315 16 11 (12)

REGIONALNY PREDAJCOVIA

BOLSZEWO
BIALYSTOK
BYDGOSZCZ
GDANSK
KATOWICE, Zory
LUBLIN, Swidnik
toDZ

OLSZTYN
POZNAN, Komorniki
RZESZOW
SZCZECIN
TCZEW
WARSZAWA
WROCLAW
ZIELONA GORA

kontakt@balex.eu, kom. 608 325 509, tel. 58 778 44 72/3
bialystok@balex.eu, kom. 604 107 460, 664 741 301, tel. 85 662 83 90
bydgoszcz@balex.eu, kom. 604 509 013, 660 740 906, tel. 52 321 30 07
gdansk@balex.eu, kom. 604 509 012, tel. 58 349 72 41
katowice@balex.eu, kom. 604 509 016, tel. 32 475 11 18
lublin@balex.eu, kom. 604 107 460, tel. 81 469 11 50

lodz@balex.eu, kom. 696 030 424, tel. 42 648 84 40
olsztyn@balex.eu, kom. 600 380 737, tel. 89 539 18 60
poznan@balex.eu, kom. 600 379 935, 883 350 918, tel. 61 667 57 73
rzeszow@balex.eu, kom. 660 740 909, tel. 17 851 60 17
szczecin@balex.eu, kom. 600 036 555

tczew@balex.eu, kom. 734 494 299, tel. 58 532 29 02
warszawa@balex.eu, kom. 608 377 302, tel. 22 766 12 70
wroclaw@balex.eu, kom. 602 736 025, tel. 71 315 16 11 (12)
zielonagora@balex.eu, kom. 602 660 401, tel. 68 327 00 44
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Poskytnuté informacie su spravne v ¢ase zverejnenia. V stlade s mottom Balex Metal o neustalom zlepsovani nie su tieto
informacie zavazné a mozu sa zmenit bez predchadzajiceho upozornenia. Balex Metal si vyhradzuje pravo na zmeny verzii
prezentovanych produktov.

Poskytneme vam schemy odolnych striech

pre slovensku klimu poradime a vypocitame uspory.
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